
Digital Future 2.0

Avec l’ADEM,
préparez-vous à l’évolution du monde digital.



www.adem.lu

INTÉRESSÉ ?

Veuillez contacter l’ADEM : FormationsDigitales@adem.etat.lu ou  
   parlez-en à votre conseiller référent

DURÉE 

1 mois

LIEU DE
LA FORMATION

House of Training 

Cette formation a été conçue pour initier les demandeurs d’emploi inscrits à l’ADEM 
aux compétences digitales de base et pour leur permettre d’acquérir les connaissances 
fondamentales en gestion de projet.

Public cible

Ateliers collectifs « compétences techniques »

• Introduction à la transformation digitale et la culture digitale
• Introduction à la gestion de projet et aux méthodes «Agile»
• Comprendre et s’approprier les outils pour réaliser une 

analyse des besoins
• Excel et gestion de bases de données
• Utilisation des données pour la prise de décisions
• CMS (commercialisation du projet) via WORDPRESS
• Sécurité informatique et protection des données
• Introduction au coding – comprendre les grands mécanismes
 • Test «European Computer Driving Licence» (ECDL)

Ateliers collectifs « compétences comportementales »

• Communiquer et collaborer
• « Creative Problem Solving »
• Apprendre à apprendre, agilité et adaptabilité (Agile mindset)
• Gérer son temps pour mieux s’organiser
• Pitch! : comment « vendre » son projet ?

Contenu de la formation

Tout demandeur d’emploi inscrit à l’ADEM désirant se préparer à l’évolution des métiers vers plus de digitalisation et souhaitant 
travailler en mode projet.

Exigences requises
Diplômes :	 diplôme	de	fin	d’études	secondaires	classiques	/	secondaires	générales 

le	cas	échéant	disposer	d’une	expérience	professionnelle	significative
Langues exigées :  bonne compréhension orale et écrite du français et de l’anglais
Autres :		 •	avoir	de	fortes	affinités	avec	les	nouvelles	technologies 

• être résistant au stress et savoir travailler en équipe


